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Best BVN lid, 

Op zaterdag 12 oktober houdt Borstkankervereniging Nederland de themadag hoop & vrees voor mensen met uitgezaaide borstkanker en hun naasten. 

Het thema is dit jaar ‘samen verder’.  Daarbij kun je denken aan samen verder met je naasten, met je behandelaars, je werkgever en collega’s. Maar ook aan reïntegratie en zingeving. 

Het programma van deze themadag, die gehouden wordt in conferentiehotel Kontakt der Kontinenten in Soesterberg, bestaat uit lezingen, keuzeworkshops en een informatiemarkt. 

Onderwerpen zijn onder andere: 

· nieuwe ontwikkelingen op medisch gebied

· in gesprek met je behandelaar

· reïntegratie en werk

· gezonde voeding

· intimiteit

· zingeving

Bovendien is er ruime gelegenheid voor informeel lotgenotencontact. 

Het complete programma vind je op http://www.borstkanker.nl/themadag_hoop_vrees_2013
Er zijn nog plaatsen beschikbaar voor deze themadag hoop & vrees! 

Je kunt je aanmelden tot en met vrijdag 11 oktober via http://www.borstkanker.nl/themadag_hoop_vrees_2013. 

De eigen bijdrage voor deze dag is 15 euro p.p. (inclusief catering). 

Is het programma voor jou niet interessant, dan kun je misschien iemand uit je omgeving attenderen op deze informatieve themadag voor mensen met uitgezaaide borstkanker en hun naasten. 

Met vriendelijke groeten,
Namens de projectgroep themadag hoop & vrees

Mariette Bergmans

BVN programmamanager 
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